
Atendimento administrativo do Seeclag 
mudou em setembro para o Centro

O Seeclag está se 
reestruturando para atender 
melhor as categorias que 
representa. Por isso, desde 
o dia 5 de setembro estamos 
atendendo na Rua Cavalheiro 
Nami Jafet, 274, próximo à 
agência da Caixa Econômica 
Federal, no Centro de 
Guarujá.

“Com  certeza, essa 
mudança representará um salto 
de qualidade no atendimento 
aos companheiros e 
companheiras, bem como 
às administradoras e aos 
fornecedores”, afirma o 
presidente Celso Silvério 
Ferreira. A escolha do local 
foi planejada, justamente 
para aproximar mais os 

trabalhadores do setor.
Isso não significa que as 

demais unidades do Seeclag 
serão desativadas. O prédio da 
Astúrias continua, bem como 
o da Enseada e a Sub-sede de 
Bertioga. No Centro, estará 
toda a parte administrativa. 
Já o edifício da Astúrias 
funcionará como centro 
poliesportivo e educacional.

“No Centro, são atendidas 
homologações, orientações 
trabalhistas e outras questões 
que dizem respeito aos 
trabalhadores. Lá, também, 
temos um gabinete dentário”, 
diz o presidente. Na Enseada, 
continuam dentistas e 
médicos. 

Já na Astúrias, serão 

mantidos os atendimentos 
médicos e dentários. Outra 
questão importante: os 
cursos ficarão centralizados 
na Astúrias, bem como 
as atividades de esporte 
e lazer. Com isso, foram 
atendidos muitos pedidos dos 
associados, que reivindicavam 
um local mais adequado.

O vice-presidente João 
Batista de Almeida, o Joca 
e o tesoureiro do Seeclag, 
Aluízio Augusto da Silva, 
estarão atuando onde forem 
necessários suas presenças

O   presidente   Celso  
Silvério  Ferreira   é  responsável 
pela administração geral.

Para ser atendido em 
qualquer dos endereços, 

utilize somente o telefone 
3344-9000.

Os interessados em manter 
o atendimento odontológico 
na Astúrias que ainda não 
solicitaram a transferência 
da ficha, devem entrar em 
contato pelo telefone 3344-
9006 ou pelo e-mail: socio@
seeclag.com.br.
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Inimigos da democracia
perdem mais uma na Justiça

Algumas pessoas têm 
dificuldades de conviver com 
a democracia. Não aceitam as 
regras do jogo e tentam, de 

todas as formas, desqualificar 
processos legítimos, em claro 
desrespeito à categoria de 
empregados em edifícios e à 

própria opinião pública em 
geral.

Mais uma vez, diretores do 
Seeclag foram alvo da ira dos 
que não se conformam com a 
derrota nas urnas. 

Passado mais de um ano do 
processo eleitoral que garantiu 
a vitória da atual diretoria 
do Seeclag, o ex-candidato 
oposicionista, Antonio Costa, 
ingressou na Justiça para tentar 
declarar nula a participação 
do companheiro Aluízio 
Augusto da Silva naquele 
pleito. O argumento: Aluízio é 
aposentado.

Porém, o juiz do Trabalho 
da 2ª Região, José Paulo dos 

Santos, julgou improcedente 
o pedido, citando o Artigo 8º, 
inciso VII, da Constituição 
Federal. Na sentença, ele 
transcreve o item que está na 
Lei Maior do País:

“Art. 8º: É livre a associação 
profissional ou sindical, 
observado o seguinte:

VII: o aposentado filiado 
tem direito de votar e ser votado 
nas organizações sindicais...”

Então, de uma vez por 
todas: temos mais o que fazer, 
que é cuidar dos milhares de 
empregados em edifícios e seus 
dependentes, do que ficar nos 
preocupando com picuinhas de 
maus perdedores.

O Seeclag está discutindo  

com a Prefeitura de Guarujá  

a implantação de cursos e 

atividades esportivas e de 

lazer na sede da Astúrias. 

O Sindicato, também,  está 

negociando a realização de 

cursos voltados para zelador 

e porteiro, entre outros. 
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Expediente

Pois bem, companheiros e 
companheiras. Como vocês 
podem notar na capa deste 
Nosso  Jo rna l ,  mudamos 
a sede administrat iva do 
Seeclag para o Centro de 
Guarujá. 

Notem bem: essa decisão 
fo i  amadurec ida  en t re  a 
diretoria, especialmente por 
levar em conta os inúmeros 
pedidos dos associados.

C e r t a m e n t e ,  e s t a 
reestruturação será de grande 
valia para todos nós, diretores 
do sindicato, empregados em 

Nossa Palavra

edifícios e de CVL e empresas 
com as quais nos relacionamos 
profissionalmente.

Por quê? Ora, vamos manter 
todas as nossas unidades 
(inclusive do Jardim Las 
Palmas). Se é para facilitar 
a vida dos associados e seus 
dependentes, não medimos 
esforços em buscar a melhor 
forma de atendê-los.

 Por tanto ,  a  par t i r  do 
dia 5 de setembro entramos 
e m  u m a  n o v a  f a s e  e 
contamos com o apoio de 
todos os companheiros e 

companheiras. O Seeclag, 
como uma das maiores forças 
do sindicalismo de Guarujá e 
da Baixada Santista, mostra 
que não parou no tempo. 

A c o m o d a ç ã o  é  u m a 
palavra que não existe em 
nosso vocabulário. 

PS: a partir deste número, 
também mudaremos es ta 
s eção  do  Nosso  Jo rna l . 
Antes denominada Palavra 
do Presidente, passará a se 
chamar Nossa Palavra, com 
o ponto de vista de diretores 
e associados(as).

Mudar para melhor

José Fernando 
(secretário-geral)

Em um espaço de dois 
meses, os aposentados 
sofreram duros golpes dos 
poderosos.

O primeiro veio da 
presidente Dilma Rousseff, 
que vetou a regra que previa 
reajuste acima da inflação, 
em 2012, para aposentados e 
pensionistas da Previdência 
com ganho superior a um 
salário mínimo.

A proposta de reajuste 
estava na Lei de Diretrizes 
Orçamentárias (LDO) 
aprovada pelo Congresso 
Nacional, mas Dilma 
vetou.

Aposentados e 
pensionistas que ganham 
o piso salarial terão o 
benefício reajustado de 
acordo com a variação do 
salário mínimo, que leva 
em conta a variação do PIB 
de dois anos antes mais a 

inflação do ano anterior. 
Segundo o Ministério do 
Planejamento, o Governo 
entende que não é adequado 
prever reajuste real na LDO 
e que o melhor dispositivo 
para isso é a proposta 
de lei orçamentária, que 
a presidente enviará ao 
Congresso até o fim do 
mês. Será?

É realmente engraçado: 
por que ninguém veta 
aumento dos parlamentares, 
juízes, vereadores etc? Ah, 
sim, são eles que fazem o 
próprio reajuste. Nesse caso, 
tem dinheiro. Tá explicado. 
Até quando vamos engolir 
essa ladainha?

O outro golpe partiu do 
Supremo Tribunal Federal 
(STF). De novo. Com uma 
pauta carregada de assuntos, 
no último dia 24 de agosto, 
o Tribunal acabou não 

Mais dois golpes sobre os aposentados
julgando a desaposentação 
(o mecanismo que permite o 
cancelamento do benefício 
anterior em busca de uma 
aposentadoria melhor).

Isso mostra a falta 
de consideração com 
milhares de aposentados 
e pensionistas que tentam 
corrigir o valor de seus 
ganhos mensais. Todos 
sabem quanto recebe uma 
pessoa que depois de 
trabalhar por tantos anos 
é obrigada a viver com 
míseros reais que mal dá 
para as despesas básicas.

E o que é pior: houve 
outras duas tentativas de 
votação. Só que mais uma 
vez, deixaram a categoria na 
mão. Em 2010, um pedido 
de vistas do ministro Dias 
Tofolli adiou a votação. 

Na ocasião, foi um 
banho de água gelada sobre 

os trabalhadores, já que 
havia um parecer favorável 
de outro ministro, Marco 
Aurélio Mello.

Pelo jeito, só com muita 
pressão é que o Tribunal, o 
Governo e os parlamentares 
vão decidir sobre questões 
que envolvem aposentados 
e pensionistas. Portanto, 
vamos transformar a 
frustração em bandeira de 
luta.
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CLÍNICA E  
LABORATÓRIO

CLÍNICA HANS STADEN
Rua Rafael Costábile, 442
Jd. Lido - Tel: 3317.2025

Consultas conforme tabela AMB

Itapema – Laboratório de Análises Clínicas
Av. Anchieta, 1014 - Jd. Lido
Bertioga/SP - Tel: 3317-4210

ESCOLA
AUTO MOTO ESCOLA ALENCAR

Rua 19 de Maio, 521 - Sala 19/21
Albatroz - Tel.: 3317-5032

Desconto de 5% sobre o pacote.

AUTO MOTO ESCOLA LÍDER
Rua 19 de Maio, 833 - Jd. Albatroz

Tel.:3317-6109-Desconto de 10% sobre o pacote.

MICROMANIA 2001 - Informática
Rua Anchieta, 76 - Centro

Tel.:  3317-3059 - Desc.15%

DIVERSOS
MINAS CAR LAVA RÁPIDO

Av.: 19 de Maio, 720 - Jd.Albatroz
Tel.: 3317-6286 - 10% de desconto

FARMÁRCIA
UNIFARMA

Av.: Anchieta, 101 - Centro - Tel: 3317-2121
Av.: 19 de Maio, 545 - Jd.Albatroz 

Tel: 3317-6835 - Desc.de 15% nos medicamentos

Pura Fórmulá Farmácia de Manipulação
Rua Rafael Costábile, 750 - V.Itapanhaú

Tel.: 3316-4060 - 15% de desc.med.manipulados

DENTISTA
Dr. Adilson Mendes da Costa

Rua Rafael Costábile, 708 - V.Itapanhaú
Tel.:3317-1363 - 10% de desc. e orçamento grátis

ACADEMIA
Academia Corpaço

Av. Trancredo Neves, 130 - Cachoeira
Tel.: 3024-1088

Mensalidade de R$ 25,00 p/ mulheres e R$ 35,00 
p/ homens na musculação.

AUTOMOTIVOS
Vidromar  - Vidros Automotivos

Av.: Adhemar de Barros, 2729 - Vila Lígia
Tel.:3358-2552-Desc.de 5% Insul-film, travas 
elétricas, vidros ray ban, degrade e anti-embaçante

Oficina Mecânica Mangueira
Rua Augusto Simões, 692 - Vila Santo Antonio  

Desc. de 20% - Tel.: 3383-5981 / 3384-0784

DPASCHOAL
Av.: Adhemar de Barros,890 - Santo Antonio

Tel.:3355-9209-Pacote Dpaschoal+ Desc.de 5%

YAMAHA  ANDRÉ CAR
Av.: Adhemar de Barros, 1053 - Santo Antonio  
Tel.:3383-1313-Desc.15%em peças e serv..p/motos

Al Veículos Mecânica
Rua Pardal, 98 - Jd.Santa Maria-Tel.: 7804-9331 
/ 8117-4731-Desc.de 10%serv.de mão de obra

Centro Automotivo Continental
Av.: Puglisi, 815 - Centro - Tel.: 3386-3357

 Desc.de 5% em peças e serviços.

Lava Rápido - José Saraiva
Av.:Dos Caiçaras, 940-Fundos - Tel.:3354-2579
 Desc.de 15% no lava rápido, borracharia e 

estacionamento.

CLÍNICAS

Medical Care
Av.: Arthur Costa Filho,215 - V. Maia

Tel.: 3355-9113 / 2104-9303
Consul.R$ 60,00 com a carteirinha

Especialistas: Clinico geral, Nefrologia, Gastro, 
Cardiologia e Ginecologia

EMAGRECENTRO
Dra.Camila Fabris da Silva

Av.: Dep.Emilio Carlos, 235 - V.Maia 
nsspeTel.: 3355-9191 - Desc.de 35% em 
fisioterapia, clinica em geral e drenagem linfática e 
42% em acupultura clinica e estética, atendimento 

de 3ª e 5ª das 09h00 às 19h00

NEOCLINICA
Clinica de Vacinação

Rua Buenos Aires, 320 - Vila Maia
Tel.: 3355-3416- Desc.de 10% à 15% nas 
vacinas Especialistas: Pediatra, Clínico Geral, 

Cardiologista e Alergista com 50%Desc.

CDI-Centro Int. goriade Diagnóstico
Rua Buenos Aires, 445/451 - Vila Maia

Tel.: 3387-1717 / 3387-1043
Rua 24 de Agosto,205-Vic. Carvalho

Tel.: 3352-3923-Desc.de 10% menos no exame 
de ultrassom de prostata e fazem mamografia

Clínica Radiológica de Santos
Av.: Conselheiro Nébias, 521 - Santos

Tel.: 3228-2525 / 3228-2526
Desc.de acordo com a tabela AMB/92

GUIA
CONVÊNIOS  

PARA OS NOSSOS 
ASSOCIADOS E 
DEPENDENTES

Julho,Agosto e Setembro/11

Tel: 3344-9000 (Guarujá)
Tel: 3317-3845(Bertioga)

PHYSIS - Clínica de Fisioterapia
Rua Buenos Aires, 40 - Vila Maia

Tel.:3383-3328 - Desc.20% nos trat.cardio 
respiratório, neurológico, ortopédico, hidroginástica, 

também produtos médicos e hospitalar  

CLÍNICA DE FISIOTERAPIA 
MENINO DA ENSEADA

Rua Manoel Alves de Moraes, 359 
Jd.Três Marias - Tel: 3355-5927 / 3351-2035 
Desc.50% em todo atendimento fisioterapeutico.

ECOFISIO
Rua Jordanio de Paiva, 179 - Vila Maia

Tel.: 3329-1953 - Desc.20% em fisioterapia, 
estética e reabilitação.

Pet Shop – Animal Center 
Rua Mario Ribeiro, 810 - sala 21 -  Centro 

Desc. de 30%  - Tel. 3355-4607 / 3017-0428

FISIOMASTER
Rua Benjamim Constant, 533 - Centro

Tel:3355-8103/3383-9598-Desc.de 10% 

DENTISTA
Dr.Sílvio Gemeck Junior

Av.: Puglisi, 515 - 1º andar - Centro
Tel:3355-3455-Valor por tabela AMB 

Dr.Fernando Loschiavo Filho
Ortondontia (aparelho)

Av.:Puglise,649-Sls.1 e 2-Centro-Tel.:3383-6581. 
O aparelho é grátis, a manutenção apenas 24% 

sobre salário mínimo

Dr. Ricardo Matsuji Yamazaki
Av:Dep.Emilio Carlos,160-Vila Maia

Tel.:3355-8660-Manut.R$ 55,00

Dr.João Elias Scanavaca
Av.: Dom Pedro I, 1.041 - Sala 19 - Enseada

Tel.:3386-9032-Desc.15% e orçam. parc.em 5X

Dra. Vera Lúcia Scanavaca
Rua Antonio Costa Junior, 29 - Santa Rosa

Tel.: 3358-2889 - Orçamento em até 5 vezes

Dra. Claudia Eliza Correia
Dra.Melissa Morena-Ortondontia

Av. Aurea Gonzalez Conde, 229
Tel.: 3342-5482 - Desc.de 15% Orçamento 

gratuito, Clinica Geral, prótese e 
clareamento à laser com condições especiais.

Manut.de aparelho a partir de 60,00

Dr. Roberto César P. de Oliveira
Av.: Adhemar de Barros, 2685 - Ferry Boat 

Tel.:3358-2828-manut.de aparelho a partir de R$80,00

Dra. Helena Maldonado Ruiz
Av.: Montenegro, 295 - 1ºandar - Centro

Tel.: 3383-3156-Desc.de 50%

Dra. Clara Regina Testa Vieira
Rua Eduado Risk, 215 - Sala 03 - Enseada

Tel.:3351-8837-20% desc.ortod. e odont. estética

Dra.Virna Vagnotti
Rua Atilio Gelsomini, 419 - Santa Rosa

Tel.:3382-4120-20% desc.e parcelam. em até 5x

Dr.Carlos Alberto C. Pinto
Dra.Camila M. Costa Pinto Gil

Rua Buenos Aires, 40 - Sala 12 - Vila Maia
Tel:3355-5202-Desc.35%no trat.dent.e orç.gratuito.

Dr. Milton Paulo Menzen Jr.
Av.: Adhemar de Barros, 1347- Sala 42B

Jd.Primavera - Tel.: 3383-8080
Desc. 15% no salário mínimo

DIVERSOS
PHYSIOMED - Contorpés

Rua Buenos Aires, 40 - Vila Maia
Tel.:3384-1612 - 10% desconto

FGR - FOTOS E VIDEOS
Rua José da Silva Rainho,361- Asturias

Tel.: 3354-3511 / 3017-7859
Desc.20% sobre o album de 40 fotos 15x21 e 

filmagem editadas em DVD.

DENTAL SIM - Material odontol.
Av.: Dom Pedro I,1145-Lj.08-Enseada
Tel: 3386-2659-Desc.7% pgto.à vista

Marcenaria Alfa Design
Rua Manoel da Cruz Michael, 657
Santa Rosa - 3878-1813/3024-8535

Desc.40% em sófas e móveis em geral

FAVORITA Guarujá - Móveis planejados
Av.:Dom Pedro I, 1332 à 1336 - Jd.Três Marias 
Tel.:3355-4243-Desc.5% em projetos planejados

Fernágua
Av.: Dos Caiçaras, 1.090 - Astúrias

Tel.: 3354-3539 - Desc.20% em cada galão

Sandra - Podóloga
Av.: Arthur Costa Filho, 184 - Vila Maia

Tel.: 3386-1092 - Desconto de 15% 

GRC Copiadoras Ltda.
Av: Pedro Lessa, 1897 - Cj.14

Aparecida - Santos  - Tel.: 8118-9722
10% de desconto em Vendas, Locação e 

Manutenções de Copiadoras e suprimentos

Mundo dos Descartáveis
Rua Presidente Kennedy, 446 - Santa Rosa

Tel.: 3348-1420
Desc.de 10% nas compras acima de R$ 50,00

Pizzaria Caiçaras
Av.: Manoel Albino, 901 - Jd.Las Palmas

Tel.: 3024-0185 - Sem taxa de entrega p/ sócios

Ronald Nardi Bonetti - ME
Estr.Alexandre Migues Rodrigues, 695 - Tombo

Tel.: 3354-3523 - Desconto em todos os produtos 
moda praia, 15% nos cartões e 20% em dinheito

Judô - Prof.Reinaldo Arante
Tel.: 3354-6423

Aulas de segundas à sextas- feiras
Desc.de 20% para associados e dependentes

GUARU CHOPP
Av.: Adhemar de Barros, 1.232

Tel.: 3386-9334
5% de desc.na locação da chopeira e frete grátis

      CLUBE TURISMO GUARUJÁ
Av.: Adhemar de Barros, 2.131 - Sala 105

Tel.: 3329-1202
Desc.especiais p/pacotes nacionais.

SOARES Transportes
Transporte p/os aeroportos de Campina Grande 
e João Pessoa. Veículo p/passeio c/ até 15 lugares

ESCOLAS / CURSOS
Colégio Adélia Camargo Correa

Av.:Miguel Mussa Gaze, 257 - Santa Rosa
Tel.: 3348-4200-Desc. de 20% nas mensalidades

Jardim de Infância ALTERNATIVA
Rua Avedis Simonian, 777  - Guaiuba

Tel.: 3354-2478 - Desc.de 10% nas mensalidades

E.P.S.G. Domingos de Moraes
Rua Agenor de Assis, 165 -Vic. Carvalho

Tel.: 3352-1912 - Desc. 15% na área de educação 
e Desc. 10% na natação

Colégio Alfa
Rua Washington , 293/305 - Centro

Tel.: 3355-2790 - Desc.5%

BERTIOGA

GUARUJÁ

 
Novo 

 
Novo 
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Apreender - Cursos Preparatórios

Av.: Santos Dumont, 908 - 2ºandar - Sl.07
Vic.de Carvalho - Tel.: 3341-7842

Desc.10% nas aulas de reforço,nos cursos p/ 
concurso e no pré-vestibulares.

Escola Técnica ALIANÇA
Rua Jóse Ferreira Canaes, 366 - Santo Antonio 

Tel.: 3387-2642 / 7803-7888
Desc.10% em cursos técnicos e de libras.

Prepara Cursos Profissionalizantes
Av.: Oswaldo Cruz, 1671 - Pae Cará 

Tel.: 3342-3514 - Desc.30% nos cursos.

UNAERP -Univ.de Ribeirão Preto
Av.: D.Pedro I, 3.300 - Enseada - Tel.: 3398-1000 

Desc.de 10% à 20% nos cursos de graduação

CBT Group Empresarial
Av.: Santos Dumont, 1347 - 1ºandar - Sls.11/12/13 
Tel.: 3341-1405 - Desc.de 60% em cursos 

profissionalizantes.

CNA - Inglês e Espanhol
Av.: Puglise, 523 - Centro

Tel.:3355-2623-15% desc.nas mens. 

Wizard Escola de Inglês
Rua Washington, 88 - Centro

Tel:3384-7490-25% desc.nas mensal.

Yázigi: Inglês e Espanhol
Rua Quintino Bocaiuva, 288 - Centro

Tel:3355-4649 - Desc. de 30% nas mensalidades

Number One Idiomas
Rua Santo Amaro, 509 - Vila Maia
Tel:3387-3434 - Desconto de 45%

Auto Escola CAPRA
Av.: Adhemar de Barros, 2198
Ferry Boat - Tel.: 3358-2866

Av.: Dom Pedro I, 3199 - Enseada
Tel.:3351-3580 - Desc.10% na habilit.de carro/

moto e nos cursos profissionalizantes
 

ESPORTES
Vieira Esportes Ltda. - Me “Bom de Bola”

Av. Dom Pedro I nº1028- Enseada - 33552875   
Desconto 12% em mensalidades

FARMÁCIAS
Drogaria Farma Paulista

Av.: General Rondon, 742 - Astúrias
 Tel.: 3355-6711- Desc.de 12% 

Droga Nova
Av:Santos Dumont,169-Tel:3342-9307

Av.: Trancredo Neves, 1.467
 Cachoeira - Tel.: 3383-2849

Av.: Brasil, 12 - Vila Zilda -Tel.:3355-4458
Descontos de 10% à 20%

Ao Pharmacêutico
Av.: Leomil, 421 - Loja 01- Centro

Tel.:3387-6600-Desc.20%à vista ou 10%no cartão

Farmácia Formula Care
Rua Paraná, 19 - Vic.de Carvalho

 Tel:3341-4017 - 25%desc.nas fórmulas manip.

INFORMÁTICA
Bit Company Informática

Av.: Adhemar de Barros, 1556 - Jd.Santa Maria  
Tel.:3384-4222-Desc.23% cursos e 10%no VIP

Microlins 
Av.: Santos Dumont, 908 - Lj.02 - Vic.Carvalho 
Tel.: 3386-1230 - Desc.15% nas mensalidades 
Cursos:profis.,telemarketing, rotinas admin., 

windows e internet

LABORATÓRIOS
Clinasma Laboratório

Rua Benjamin Constant, 388 - Centro
 Tel.:3355-8880 - 50% de desc.

Itapema-Laboratório de Analises
Rua Montenegro, 152 - Centro - Tel.: 2104-9999

Rua 24 de Agosto,205-V.de Carvalho
Preço da tabela AMB/92

MASSAGISTA/ESTÉTICA
Estética Facial/Corporal - ROSANA AREIAS
Av.: Da Saudade, 121- Enseada - Tel.: 3355-4279 
Atendimento de 3ª à Sábado das 10h às 19h - Desc.15%

Ana Paula Borges Andrade
Fisioterapia, Estética, Depilação e Manicure

Rua Antonio Miguel dos Santos, 116
Jd.Helena Maria - 3326-6907 - Atend.de 2º à 6ª 

das 09h30 às 18h00 - Descontos de 20%

Estellcom &Cia.
Rua Antonio Gonzalez, 67 - 1º andar - Sala 15

St.Antonio - Tel.: 3028-8415 - Desconto de 20%

Elza Elaine Machado
Rua Eduardo Risk, 215 - Enseada

 Tel.: 3384-2323 / 9733-2567 - Desconto de 20% 
em massagem corporal, reflexologia, relaxamento 

indiana, banho de lua e depilação.

MÉDICOS
ALERGISTA E IMUNOLOGIA

Dra. Vania Maria Vieira
Rua Buenos Aires, 320 - Vila Maia

 Tel.: 3355-3416 - Desc.de 50%

CARDIOLOGISTA
Dr.Alexey Wintruff

Rua Buenos Aires, 320 - Vila Maia
Tel.: 3355-3416 - 50% de Desc.

Dr. José Ricardo C. Vasconcelos
Rua Quinto Bertoldi, 145 - Vila Maia
 Tel.: 3355-3202-Consulta R$ 70,00

CLÍNICO GERAL
Dr. Brasílino M.Cardoso Filho

Tel.: 9777-6635 / 3386-1399
Atendimento domiciliar, socorrista e 

Consulta - R$ 100,00

Dr. José Luiz Vieira
Av.: Arthur Costa Filho, 215 - Vila Maia

Tel.: 3355-9113 / 2104-9303
Desc.de 60% nas consultas.

DERMATOLOGISTA
Dr. Domingos de Souza Machado
Rua Quinto Bertoldi, 140 - Vila Maia 
Tel.: 3355-8081 - Consulta R$ 50,00

ENDOCRINOLOGIA
Dr.Wanderley Ap.Tamburus

Rua Quintino Bocaiuva, 248 - Centro
Tel:3387-6359 - Desc.50% nas consulta

FISIOTERAPIA
Aparecida Angélica Ramirez

Rua Buenos Aires, 40 - Vila Maia
Tel.: 3383-3328 - 15% de desc.

FONOAUDIOLOGIA
Luciana Blaschi

Rua Buenos Aires,226-V.Maia - Tel.:3355-8605

Fabiana Godinho Costa
Rua Raul Ricardo de Barros, 185 - Centro

Tel.: 3387-4631 - Consulta R$ 35,00

GINECOLOGIA E 
OBSTRETRICIA

Dra.Sandra Helena C. Machado
Av.: Dep.Emílio Carlos, 299 - V.Maia 
 Tel.: 3355-4231 - Consulta R$ 80,00

Dra. Margaret Maceira Imadi
Av.: Dep.Emílio Carlos, 160 - 1ºandar - Sala 05 

Vila Maia - Tel.: 3355-3745 - Desc.50%

Dra. Fernanda Bessa Lafayette
Av.: Dep.Emílio Carlos, 84 - V. Maia
Tel.: 3355-4554 - Consulta R$ 40,00

Dr. Gilson Siqueira Lafayette
Av.: Dep.Emílio Carlos, 84 - V. Maia
Tel.: 3355-4554 - Consulta R$ 40,00

Dr. Fernando Ari Fernandes Alves
Av.: Dep.Emílio Carlos, 84 - Vila Maia 

Tel.: 3355-4554 - Consulta R$ 40,00

NEUROLOGISTA
Dr. Eduardo Orefice Ferreira

Av.: Dep.Emílio Carlos, 238 - Centro
Tel.: 3355-4654 - Desc.40%

NUTRICIONISTA
Dra. Geórgia Maria Hegedos

Av.: Dep.Emílio Carlos, 84 - Centro
Tel.: 3355-4554 - Consulta de 40,00

Dra. Lenita Campanha
Rua Raul Ricardo de Barros, 185 - Centro
Tel.: 3387-4631 - Desc.50% nas consultas 

OFTALMOLOGISTA
Dr. Paulo Sérgio Donato

Rua Pernambuco, 05 - Vic.Carvalho
Tel.: 3352-2734 - Consulta R$ 60,00

Dr. Vicente Ruiz Filho
Rua Montenegro, 295 - 1º andar - Centro

Tel.: 3383-3156 - Desc.de 50%

Dra. Patricia Mendes Tamayose
Av.: Arthur Costa Filho, 571 - Centro

Tel.: 3382-3982 - Desc.de 20%

OTORRINOLARINGOLOGISTA
Dr. Hugo José Anteguini

Dr. Humberto César Anteguini
Av.: Dep.Emilio Carlos, 168 - V.Maia

Tel.:3384-9344-50% desc.nas consultas e tratamento.

Dra. Jaqueline A.B. Menezes
Rua Raul Ricardo de Barros, 185 - Centro

Tel.: 3387-4631 - Consulta R$ 50,00

ORTOPEDISTA E 
TRAUMOTOLOGISTA

Dr.Celso Dias Fernandes
Rua Arthur Costa Filho, 215 - Vila Maia

Tel.: 2104-9393 - Consulta R$ 60,00

PEDIATRA
Dra. Mildred Mc Traldi

Rua Buenos Aires, 320 - Vila Maia
 Tel.: 3355-3416 - Consulta com desc.50%

Dra. Fátima Maria Lafayette
Rua Tambaú, 58 - Vic. Carvalho

 Tel.: 3352-1055 - Consulta R$ 35,00

Dra. Marina Kikuti Akama
Rua Buenos Aires, 40 - Sala 05 - Vila Maia
Tel.: 3355-5202 - Desc.de 50% na consulta

PSICOLOGIA
Maria A.Ferraz de M. Jensen
Rua Buenos Aires, 226 - Centro

Tel.: 3355-8605 -50% de desconto

Emilio Plata Maldonado
Rua Montenegro, 18 - Sala 13

Centro - Tel.: 3387-1719 

Valderez Gonsalez
Rua Montenegro, 18 - Sala 03 - Centro 

Tel.: 3355-7637 - Desc.50% na consulta

Carolina Massabki Costa Pinto
Av.: Adhemar de Barros, 2289 - sala 01

Tel: 9119-8996 - 50%de desc.

Ana Maria de Mello Barros
Av.Pedro Lessa,nº1897-Sl.17-Aparecida-Santos 

Tel.: 8118-9722- 70% de desconto 
Atendimento de 2º à sábado 

Cláudia Chelim Marmé
Av.: Adhemar de Barros, 1347 - Sl.48B 

Tel:3024-6935-Desc.de 50%-Atend.de 2ª e 4ª

UROLOGISTA
Dr. Itiberê Rocha Machado

Av.: Dep.Emílio Carlos, 84 - Centro 
Tel.: 3355-4554 - Desc.de 50%

Dr. Luiz Henrique Machado
Av.: Dep.Emílio Carlos, 299 - Centro 
Tel.: 3355-4231 - 50%desc. consulta

ÓTICAS
Ótica Leomil

Av.: Leomil, 717 - Centro
Tel.: 3383-1201- Desc.15%pg.à vista

Ótica “A Nova Ocular”
Av.:Thiago Ferreira, 695-V.C. - Tel.: 3352-5392 - 
Desc.15% pg.à vista-Desc. 10% no parcelamento

Ótica VANUZA
Av.: Antenor Pimentel, 1186 Morrinhos I

Tel.: 3384-8988
Av.: Tancredo Neves, 871 - Cachoeira

Tel.: 3387-2266
Desc.25% à vista e 10% em 3 à 5x no cartão ou cheque 

PERFUMARIA/BELEZA
MAZZI - Perfumes Importados
Azzarro, Gabriela Sabatine e outros. 

Facilitamos o pgto.- Ligue que iremos até você
Tel:3012-4578 c/  Marcelo

Rosy Personal Coiffeur/Maressa Cosmético
Av.: Dos Caiçaras, 1145 - Sala 1 Altos

Jd.Las Palmas - Tel.: 3024-0552
Desc.especiais em todos os serviços e cosméticos.

Irene - Ideal Coiffeur
Rua Miguel Alonso Gonzalez, 380

Jd.Las Palmas - Tel.: 3354-2115 / 9146-4512
Desc.10%em quimicas e de 20%em outros serviços

GE Cabeleireiros
Rua Buenos Aires, 30 - Centro

Tel: 3017-3298 / 8802-8831
Desc.10% em todos os serviços

SEGUROS
ASA - Corretora de Seguros

Av. Adhemar de Barros,1347-sl.16   
Tel.: 3383-2115 /  9718 6975

Desc.10% - Seguros de automóveis. 

ARCON  Seguros
Rua Quintino Bocaiuva,428 - Centro

Tel: 3355-9044 - Desc. de 10%

Sergio Obage Seguros
Rua Montenegro, 255 - Centro
Tel: 3308-6000 / 3308-6013

Parcelamento da taxa de adesão de 6 à 12 vezes 

Phoenix Corretora 
Av.: Afonso Pena, 30 - Conj.01 - Boqueirão

Tel: 3349-3011 - Desc. de 10%
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D e n t i s t a s :
De 2ª  à 5ª feira, das 08h às 11h30 e das 13h  às 16h30. Marcações 

a partir das 08h, pessoalmente, ou a partir das 09h por telefone, se 

sobrarem vagas. 

-  Quadra de Futsal;  -  Salão de Beleza;  - Salas de cursos.

D e n t i s t a s :
De 3ª  à 5ª feira, das 08h às 11h30 e das 13h  às 16h30. 
Marcações a partir das 08h, pessoalmente, ou a partir das 09h por 
telefone, se sobrarem vagas. 

- Orientação Trabalhista;

- Homologação;

- Associação e Renovação da carteirinha associativa;

- Retirada de guias para descontos nos convênios;

- Cálculo de tempo de serviço para aposentadoria;

- Informações em geral.

Departamento Jurídico / Dra. Mara

Av. Puglisi, 639 - Sala 03 - Conj.03 - Centro - Guarujá (em frente à 
delegacia de Polícia), de  2ª e 4ª feira, das 09h00 às 12h00.
Para ser atendido, retire sua guia de autorização na del.regional (no 
Centro) ou sub-sede em Bertioga.

BENEFÍCIOS E CONVÊNIOS PARA OS SÓCIOS E DEPENDENTES

Atendimento na sede - Astúrias/Guarujá:(Rua Oswaldo Rubens Lourenço, s/nº)

D e n t i s t a s :
Às  2ª e 4ª feiras, das 10h00 às 17h00. 
Marcação pelo telefone 3317-3845, com a  Clélia.

Atendimentos na Delegacia Regional - Centro/Guarujá:

Oftalmologista  
Atendimento na Clínica Nova Visão, na Rua Mário Ribeiro, 

810 - Lj.13 - Centro - Guarujá - Tel.: 3384-3211, mediante guia de 
encaminhamento do Seeclag para obter consulta gratuita.

Esportes
Os associados e seus dependentes têm direito a usar, gratuitamente, 

a quadra do Bom de Bola (Av. Dom Pedro I nº1028- Enseada, tel.: 
3355-2875). Todas às quartas-feiras, das 17 às 19 horas.

- Orientação Trabalhista;
- Homologação;

Atendimentos na Subsede - Bertioga:

Clínico Geral - Dr. José Luiz: 

Na Sede: às 2ª feiras, das 10h00 às 11h50.

Pediatra - Dra.Marina: 

Na Sede: às 2ª feiras, das 14h30 às16h20.

Benefícios Gratuitos Externos:

Demos início à campanha 
salarial  dos empregados em 
edifícios para as cláusulas 
econômicas e sociais. Esta  
última, válida por dois anos.

Começou a campanha salarial 

dos empregados em edifícios

Pisos salariais das categorias representadas 
pelo Seeclag:

Piso para funcionários em Cond.e Edif.:
Zelador: R$ 774,54
Demais funções: R$ 725,92
Cesta Básica: R$ 103,68

Piso para funcionários em CVL:
Mensageiros e Recepcionistas: R$ 623,50
Demais funções: R$ R$ 784,75
Cesta Básica: R$ 98,00

D e n t i s t a s :
De 2ª  à 6ª feira, das 08h00 às 11h00 e das 13h00  às 16h00. 
Marcações a partir das 08h, pessoalmente, ou a partir das 09h00 
por telefone, se sobrarem vagas. 

Atendimento na Enseada/Guarujá:(Rua Eduardo Risk, nº215)

Clínico Geral - Dr. José Luiz: 

Na Sede: às 2ª feiras, das 13h00 às 14h50.

Pediatra - Dra. Marina: 

Na Sede: às 2ª feiras, das 09h00 às11h00.

Sindicalistas se encontram em Natal

Os dirigentes sindicais que representam os 
trabalhadores em edifícios participarão de um encontro 
nacional do setor que será realizado em novembro na 
cidade de Natal (RN). A organização é da Fenatec e 
Conatec. Parabenizamos o companheiro Paulo Ferrari 
e sua diretoria pela iniciativa.

A Câmara dos Deputados 
aprovou, no último dia 21 
de setembro, o projeto que 
concede aos empregados o 
direito ao aviso prévio de 
até 90 dias. Trata-se de uma 
vitória dos trabalhadores, 

Aviso prévio de até 90 dias, 

uma vitória dos trabalhadores
pois reconhece uma antiga 
reivindicação dos sindicatos. 
O presidente do Seeclag, 
Celso Silvério Ferreira, 
entende que a medida é 
positiva, mas é preciso ficar 
atento a eventuais desvios.
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Avisos  e  Cursos

Alteração nos horários dos 
dentistas devido a mudança

A partir de 5 de setembro os 
horários dos dentistas ficarão 
da seguinte forma:

Na Astúrias:
Dra.Michelle - 3ª feiras das 

8h às 12h e das 13h às 17h.
Dra.Carlos - 4ª feiras das 

13h30 às 17h00.
Dra.Claudia - 4ª feiras das 

8h00 às 12h00.
Dra.Carolina - 5ª feiras 

das 13h00 às 17h00.

No Centro:
Dra.Michelle - 2ª  e 4ªfeiras 

das 8h às 12h e das 13h às 17h.
Dra.Carlos - 5ª feiras das 

13h30 às 17h00.
Dra.Claudia - 3ª feiras das 

8h00 às 12h00. e 6ª das 8h às 
12h e das 13h às 17h

Dra.Carolina - 3ª feiras 
das 13h00 às 17h00.

Não haverá alteração dos 
horários dos dentistas e médicos 
na Enseada.

Seeclag realizou, em julho 
passado, um programa de 
Saúde Bucal, que contou com 
palestras, filmes educativos 
e distribuição de kits básicos 
aos participantes. Apesar da 
ampla divulgação, não tivemos 
o comparecimento esperado. 
Aproveitamos para agradecer 
o responsável técnico dr. 
Carlos e os demais dentistas 
do sindicato (doutoras Camila, 
Carolina, Cláudia e Regina) 
pela realização do evento. 

Entre as recomendações 
dadas nas palestras, destacamos 
algumas:

• Escovar bem os 
dentes e usar o fio dental 
diariamente.

• Ingerir alimentos 
balanceados e evitar comer 
entre as principais refeições.

• Usar produtos de 
higiene bucal, inclusive creme 
dental, que contenham flúor.

• Usar enxaguante bucal 
com flúor, se seu dentista 

Seeclag promoveu Mês da Saúde Bucal

Nosso  atendimento:  de  2 ª  à  6 ª  das  8h00 às  12h00 e  13h00 às  17h00

Rua Cavalheiro Nami Jafet, 274 - Centro - Guarujá
Tel.:3344-9000 - Fax:3387-1143

Subsede - BertiogaCentro - Guarujá
Rua Rafael Costábile, 759 - Sl.07 - Vl.Itapanhaú - Bertioga

Tel/fax: 3317-3845

Seeclag presente na luta pelos direitos trabalhistas
Unidade. Essa é a palavra 

que traduz bem o espírito de 
luta de todos os trabalhadores 
do País. O Brasil está 
passando por mudanças, 
possui uma nova realidade 
econômica, mas têm coisas 
que não se alteram. Assim, 
cabe a nós, trabalhadores, 
continuarmos a reivindicar a 
garantia dos nossos direitos. 

Foi com este objetivo 
que várias centrais sindicais 
realizaram uma gigantesca 
manifestação em frente ao 

Estádio do Pacaembu, em 
São Paulo, no último dia 3 de 
agosto. A manifestação, em 
defesa da Pauta Trabalhista 
Unificada, reuniu cerca de 
80 mil pessoas.

O Seeclag esteve presente 
com os diretores Joca, 
Damião Gregório, Francisco 
de Assis, Cosme, Narciso, 
Ademilto e Everaldo. Entre 
as principais bandeiras, os 
trabalhadores defenderam a 
redução da jornada para 40 
horas semanais sem redução 

de salário, o fim do fator 
previdenciário (mecanismo 
que reduz o valor das 
aposentadorias) e a mudança 
da política econômica, 
baixando os juros e criando 
proteções para o emprego e 
para a indústria nacional.

De nossa parte, sempre 
que houver movimentos em 
favor dos trabalhadores, 
estaremos presentes. É 
isso aí, temos de manter a 
mobilização e a capacidade 
de luta.

USAFA junto ao Seeclag já 

está em construção
A Unidade de Saúde da 

Família (Usafa) na Astúrias 
será uma realidade em breve. 
As obras estão em andamento. 
A instalação da nova unidade 
foi um pedido do Seeclag e 
lideranças do bairro, que a 
Prefeitura prontamente atendeu.

De fato, o serviço de saúde 
trará grande benefícios para a 
população que reside na Astúrias 
e imediações.

Nossas categorias também 

sairão beneficiadas com este 
tipo de atendimento. 

Vale destacar ainda a 
participação dos representantes 
dos bairros próximos, que 
aprovaram a idéia, debatida 
inclusive em audiências 
públicas.

Lembramos também que a 
prefeita se comprometeu em  
pavimentar as ruas que dão 
acesso à USAFA, ainda este 
ano.

Dra.Camila ensinando as crianças a 
escovar os dentes e supervisionando a 
escovação delas.

Concentração em em frente ao estádio 
do Pacaembu em SP e vista aérea da 

manifestação.

recomendar.
Mas quem não participou 

pode pedir para seu dentista 
no sindicato o kit entregue no 
evento, para seus filhos.

POSTOS DE ATENDIMENTO


